
 

 

 

THF FREESTYLE SERIES I 

Guida rapida 

 

Classic Freestyle Series 

 JUNIOR, SENIOR I e SENIOR II, maschile e femminile 
 Regolamento: ufficiale WT-FITA 
 Durata prova: 90-100 secondi 
 Tipo di votazione: Ufficiali di gara Freestyle FITA 

 

Talent Freestyle Series 

 CADETTI, JUNIOR, SENIOR I e SENIOR II, maschile e femminile 
 Regolamento: prova libera con coreografia scelta dall'atleta, è possibile inserire 

una (1) prova di rottura acrobatica all'interno della propria esibizione. 
 Musica: a differenza del classico regolamento WT, il brano potrà essere anche 

cantato e non solo strumentale. * 
 Abbigliamento libero, stile Urban Games. Unico requisito: cintura Taekwondo. 
 Durata prova: 90-100 secondi per Junior e Senior, 60-70 secondo per Cadetti. 
 Tipo di votazione: Ufficiali di gara Freestyle FITA + social ufficiali FITA/pubblico; i 

vincitori verranno proclamati una settimana dopo le loro esibizioni che saranno 
pubblicate on-line per permettere le votazioni. 
 
*  La musica dovrà essere scelta senza violare Copyright per evitare di vedersi 
eliminare o silenziare il filmato pubblicato dopo poche ore dall’upload. 
Per coloro che avessero difficoltà a reperire un brano senza Copyright, sul canale 
ufficiale telegram FITA, verrà pubblicata una lista di brani libera da diritti. 
 

Classi di età 

 Cadetti 12-14 anni (2008-2010) 
 Junior 15-17 anni (2005-2007) 
 Senior-1 18-24 anni (1998-2004) 
 Senior-2 25-30 anni (1992-1997) 


