VEN. 25.06.2021

RTAy
FEDERAZIONE ITALIANA TAEKWONDO

Corso Nazionale Insegnanti Tecnici
Formia 25,26,27 giugno 2021 CPO B. Zauli

PROGRAMMA GRUPPO 1*

ore 14.30 - 15.00

Accoglienza partecipanti

Segreteria

ore 15.00-15.15

Apertura Corso

Aula Magna
Segretario Generale

ore 15.15-15.30

Pausa Lavori

ore 15.30-16.30

Taegeuk — Poomsae

Palestra A
Staff Tecnico Nazionale

ore 16.30 - 16.45

Pausa Lavori

ore16.45-18.15

Le caratteristiche del genitore "perfetto” nello sport:

ruoli, responsabilita e spunti di riflessione.

Aula Magna
Docente Scuola dello Sport

ore 18.15-18.30

Pausa Lavori

Aula Magna
ore18.30-19.00 Saluto Presidente Federale Presidente Federale
ore 19.00 - 20.00 Aula Magna

Regolamento Gara

WTE Referee Chairman

SAB. 26.06.2021

ore 9.00-10.00

Taegeuk — Poomsae
Analisi Tecnica - Combinatoria

Palestra A
Staff Tecnico Nazionale

ore 10.00 -10.15

Pausa Lavori

ore10.15-11.15

La Ripresa Funzionale

Palestra A
Staff Tecnico Nazionale

ore 11.15-11.30

Pausa Lavori

ore 11.30 -13.00

Modello d'allenamento di alto livello

Palestra A
Staff Tecnico Nazionale

ore 13.00 -15.00

Pausa Pranzo

ore 15.00-15.30

Produzione Video FITA

Campo Atletica

ore 15.30-16.30

Programmi Federali

Aula Magna
Presidente Federale

ore 16.30 —16.45

Pausa Lavori

ore 16.45-18.00

Integrazione Metodologica
Organica — Muscolare e Tecnico — Tattica

Palestra A
Staff Tecnico Nazionale

ore 18.00-18.15

Pausa Lavori

ore18.15-19.15

La Ripresa Funzionale

Palestra A
Staff Tecnico Nazionale

ore 19.15-20.00

Presentazione Squadra Nazionale Olimpica

Campo Atletica
Presidente Federale

Ore 20.30

Cena Tokio 2020

Campo Atletica

DOM. 27.06.2021

ore 9.00-10.30

“Il pensiero strategico per le competenze di leadership”

Aula Magna
Docente Scuola dello Sport

ore 10.30 -10.45

Pausa Lavori

ore 10.45-11.45 Progetto Scuola Nazionale di Formazione (SNF) Aulas:::_\gna
ore 11.45-12.00 Pausa Lavori
ore 12.00 -13.00 Prova Scritta (Esami di Qualifica Tecnica) Aulas:::_\gna

Esame Pratica (Qualifica Tecnica) - Esami DAN

*i gruppi verranno suddivisi durante la prima giornata
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Corso Nazionale Insegnanti Tecnici
Formia 25,26,27 giugno 2021 CPO B. Zauli

PROGRAMMA GRUPPO 2 *

ore 14.30 -15.00

Accoglienza partecipanti

Segreteria

ore 15.00-15.15

Apertura Corso

Aula Magna
Segretario Generale

ore 15.15-15.30

Pausa Lavori

ore 15.30-16.30

Taegeuk — Poomsae
Analisi Tecnica - Combinatoria

Palestra B
Staff Tecnico Nazionale

ore 16.30 —16.45

Pausa Lavori

ore16.45-18.15

Le caratteristiche del genitore "perfetto” nello sport:

ruoli, responsabilita e spunti di riflessione.

Aula Magna
Docente Scuola dello Sport

ore 18.15-18.30

Pausa Lavori

ore 18.30 - 19.00 Saluto Presidente Federale ;-Aula Magna
' ' Presidente Federale
Regolamento Gara Aula Magna

ore 19.00 - 20.00

WTE Referee Chairman

SAB. 26.06.2021

ore 9.00-10.00

Taegeuk — Poomsae

Campo Atletica
Staff Tecnico Nazionale

ore 10.00 -10.15

Pausa Lavori

ore10.15-11.15

La Ripresa Funzionale

Palestra A
Staff Tecnico Nazionale

ore 11.15-11.30

Pausa Lavori

ore 11.30 -13.00

Modello d'allenamento di alto livello

Palestra A
Staff Tecnico Nazionale

ore 13.00 -15.00

Pausa Pranzo

ore 15.00 -15.30

Produzione Video FITA

Campo Atletica

ore 15.30-16.30

Programmi Federali

Aula Magna
Presidente Federale

ore 16.30 —16.45

Pausa Lavori

ore 16.45-18.00

Integrazione Metodologica
Organica — Muscolare e Tecnico — Tattica

Palestra A
Staff Tecnico Nazionale

ore 18.00 -18.15

Pausa Lavori

ore18.15-19.15

La Ripresa Funzionale

Palestra A
Staff Tecnico Nazionale

ore 19.15-20.00

Presentazione Squadra Nazionale Olimpica

Campo Atletica
Presidente Federale

Ore 20.30

Cena Tokio 2020

Campo Atletica

DOM. 27.06.2021

ore 9.00-10.30

“Il pensiero strategico per le competenze di leadership”

Aula Magna
Docente Scuola dello Sport

ore 10.30 -10.45

Pausa Lavori

ore 10.45-11.45 Progetto Scuola Nazionale di Formazione (SNF) Aulas:::_\gna
ore 11.45 -12.00 Pausa Lavori
ore 12.00 -13.00 Prova Scritta (Esami di Qualifica Tecnica) Aulasm:_\gna

Esami Pratica (Qualifica Tecnica) - Esami DAN

*i gruppi verranno suddivisi durante la prima giornata




