VENERDI 07.10.2022

FEDERAZIONE ITALIANA TAEKWONDO
Corso Nazionale Insegnanti Tecnici
Formia 07.08.09. Ottobre 2022 CPO B. Zauli

GRUPPO Maestri

ore 14.00-15.00

Accoglienza partecipanti

Segreteria

ore 15.00 -15.30

Apertura Corso

Aula Magna
Segretario Generale FITA
Campo Massimiliano

ore 15.30 -15.45

Pausa Lavori

ore 15.45-17.00

Masterclass
Analisi Tecnica - Combinatoria

Palestra 1
M° Park Young Ghil

ore 17.00 - 1715

Pausa Lavori

ore17.15-18.30

Taegeuk Poomsae

Palestral
DT Poomsae
M° Notaro Andrea

ore18.30 -18.45

Pausa Lavori

ore 18.45-20.00

Le disabilita intellettive relazionali:
focus su sindrome di down ed autismo

Aula Magna
Docente FISDIR
Dott.ssa Mastrangelo

SABATO 08.10.2022
Palestra 1
ore 8.30-9.30 Taekwondo FreeStyle M° Semeraro Vito
ore 9.30-9.45 Pausa Lavori

ore 9.45 -10.45

Disabilita e sistemi di classificazione ICDH, ICF, ICD

Aula Magna
Ing. Davalli Angelo

ore 10.45 -11.00

Pausa Lavori

ore 11.00 -13.00

La preparazione fisica speciale nel Taekwondo

Palestra 2
Preparatore Atletico
Zambrella Francesco

ore 13.00 -14.30

Pausa Pranzo

ore 14.30 -16.30

L'allenamento tecnico - tattico

Palestra 1
Direttore Tecnico
Nolano Claudio

ore 16.30-16.45

Gruppi riuniti (Maestri - Istruttori)

Palestra 1

ore 16.45-18.00

Aggiornamento TPC programma esami Poom-Dan

Palestra 1
Direttore Tecnico
Nolano Claudio

ore 18.00 -18.15

Pausa Lavori

Incontro Aula Magna
ore 18.15-19.30 . Presidente Federale FITA
Presidente Federale .
Cito Angelo
DOMENICA 09.10.2022
Aula Magna

ore 9.00 -10.00

Progetti FITA - Sport e Salute

Prof. Chiodo Salvatore

ore 10.00 -10.15

Pausa Lavori

ore 10.15 -11.30

Regolamento UDG

Aula Magna
Direzione UdG
Brugnano Bruno

Chiusura Corso

ore 11.45 Prova Scritta Aula Magna
’ Esami Qualifica Tecnica (Maestro) FITA
Esami Dan Palestra 1




VENERD:I 07.10.2021

FEDERAZIONE ITALIANA TAEKWONDO
Corso Nazionale Insegnanti Tecnici
Formia 07.08.09 Ottobre 2022 CPO B. Zauli

GRUPPO Istruttori

ore 14.00-15.00

Accoglienza partecipanti

Segreteria

ore 15.00 - 15.30

Apertura Corso

Aula Magna
Segretario Generale FITA
Campo Massimiliano

ore 15.30 - 15.45

Pausa Lavori

ore 15.45-17.00

Taegeuk Poomsae

Palestra 2
DT Poomsae
M?° Notaro Andrea

ore 17.00 - 1715

Pausa Lavori

ore1715-18.30

Masterclass
Analisi Tecnica - Combinatoria

Palestra 2
M° Park Young Ghil

ore 18.30 -18.45

Pausa Lavori

ore 18.45-20.00

Le disabilita intellettive relazionali:
focus su sindrome di down ed autismo

Aula Magna
Docente FISDIR
Dott.ssa Mastrangelo

SABATO 08.10.2022
Palestra 2
ore 830 -9.30 Taekwondo FreeStyle DT Freestyle
Me° Blundo Elena
ore 9.30-9.45 Pausa Lavori

ore 9.45 -10.45

Disabilita e sistemi di classificazione ICDH, ICF, ICD

Aula Magna
Ing. Davalli Angelo

ore 10.45 -11.00

Pausa Lavori

ore 11.00 -13.00

L'allenamento tecnico - tattico

Palestra 1
Direttore Tecnico
Nolano Claudio

ore 13.00 - 14.30

Pausa Pranzo

ore 14.30 -16.30

La preparazione fisica speciale nel Taekwondo

Palestra 2
Preparatore Atletico
Zambrella Francesco

ore 16.30-16.45

Gruppi riuniti (Maestri — Istruttori)

Palestra 1

ore16.45-18.00

Aggiornamento TPC programma esami Poom-Dan

Palestra 1
Direttore Tecnico
Nolano Claudio

ore 18.00-18.15

Pausa Lavori

Aula Magna
ore 1815 -19.30 pres.égﬁfgﬁf  erale Presidente Federale FITA
! Cito Angelo
DOMENICA 09.10.2022
Aula Magna

ore 9.00 -10.00

Progetti FITA - Sport e Salute

Prof. Chiodo Salvatore

ore 10.00 -10.15

Pausa Lavori

ore 10.15-11.30

Regolamento UDG

Aula Magna
Direzione UdG
Brugnano Bruno

Chiusura Corso

ore 11.45

Prova Scritta
Esami Qualifica Tecnica (Maestro)

Aula Magna
FITA

Esami Dan

Palestra 1




