FITA
Federazione Italiana Taekwondo

e
CONI

Corso Nazionale Insegnanti Tecnici
Formia (LT) - 20,21,22 settembre 2024

VENERDI 20
14.30 - 15.15 Accoglienza partecipanti Segreteria
Aula Magna
15.15-15.30 Apertura Corso Segretario Generale
Campo Massimiliano
15.45 — 17 45 Applicazione della tecnica di base: aggiornamento. Palestra A '
M° Park Young Ghil
. Palestra A
18.00 - 20.00 Taegeuk — Poomsae: aggiornamento. M° Notaro Andrea
SABATO 21
830 — 09.30 Il nuovo S|st'ema delle competizioni: N Aula Magna .
dagli Open Gl a LA28. Ufficio Sport e Eventi FITA
Aula Magna
9.30-10.30 Programmi Federali Presidente Federale
Cito Angelo
10.45 — 13.00 Analisi Tecnico Tattica sulla performance nell’atleta Aula Magna
' ' “TOP LEVEL" D.T. M° Nolano Claudio
13.00 -15.00 Pausa Pranzo
Lo sviluppo atletico nell’atleta Palestra A
1500 -17.00 “TOP LEVEL" P.F. Zambrella Francesco
171518115 Modello Organizzativo e Codice di Condotta. Aula Magna
' ' “Safeguarding Officer Federale” Awv. Florita Antonella
Aula Magna
18.30 — 20.00 Le Medaglie Olimpiche Parigi 2024. Presidente Federale
Cito Angelo
50.00 Fglgbrazpne Medaglie
Esibizione Ciao Team e cena.
DOMENICA 22
8.30 -10.00 Il Taek do FreeStyle: i Palestra A
30 -10. aekwondo FreeStyle: aggiornamento Staff T.N. Blundo/Semeraro
. . Aula Magna
10.15-11.15 Regolamento UDG: aggiornamento C.N.UJG Brugnano Bruno
1.5 Chiusura Corso - Inizio Esami Qualifica/Dan
1.5 Prova Scritta (Acquisizione Qualifica Tecnica) Aula Magna
115 Inizio Esami Dan Palestra A
12.00 Esame Pratico (Acquisizione Qualifica Tecnica) Palestra B




