
Maschili Femminili Maschili Femminili
-58 kg -49 kg -48 kg -44 kg
58 - 68 49 - 57 48 - 55 44 - 49
68 - 80 57 - 67 55 - 63 49 - 55
+80 kg +67 kg 63 - 73 55 - 63

+73 kg +63 kg

Maschili Femminili Maschili Femminili
-54 kg -46 kg -45 kg -42 kg
54 - 58 46 - 49 45 - 48 42 - 44
58 - 63 49 - 53 48 - 51 44 - 46
63 - 68 53 - 57 51 - 55 46 - 49
68- 74 57 - 62 55- 59 49 - 52
74 - 80 62 - 67 59 - 63 52 - 55
80 - 87 67 - 73 63 - 68 55 - 59
+87 kg +73 kg 68 - 73 59 - 63

73 - 78 63 - 68
+78 kg +68 kg

Maschili Femminili
-33 kg -29 kg
33 - 37 29 - 33
37 - 41 33 - 37
41 - 45 37 - 41
45- 49 41 - 44
49 - 53 44 - 47
53 - 57 47 - 51
57 - 61 51 - 55
61 - 65 55 - 59
+65 kg +59 kg

CATEGORIE DI PESO PER CLASSI DI ETA'

2017

SENIOR  1982 - 2000 JUNIOR  2000 - 2002

CADETTI A  2003 - 2005

Attività Agonistica

CADETTI B  2006 - 2007

CATEGORIE OLIMPICHE CATEGORIE OLIMPICHE GIOVANILI

30 - 33
33 - 37

+57 kg

Maschili e Femminili

Attività Promozionale: Esordienti (vedi regolamento nella pagina seguente)

ESORDIENTI A  2008 - 2009

Maschili e Femminili

33 - 37
37 - 41
41 - 45
45 - 49 
49 - 53
53 - 57

-27 kg
27 - 30
30 - 33

23 - 26

-21 kg

21 - 24

24 - 27
27 - 30

ESORDIENTI B  2010 - 2011

Maschili e Femminili

-17 kg

17 - 20

20 - 23

+44 kg

37 - 41 
41 - 45
45 - 49
+49 kg

26 - 29
29 - 33
33 - 37
37 - 41
41 - 44



INDICAZIONI PER LE CLASSI  "CADETTI B"  e  "ESORDIENTI A-B"
Fino a  "CADETTI A"  tutto come regolamento WTF

CADETTI B :

- Quadrato da 6x6 a 8x8
- Tre Round
- Round da 1 minuto, Pausa 30 secondi
- Caschetto con visiera protettiva (oltre tutte le protezioni regolamentari)

ATTIVITA' PROMOZIONALE
ESORDIENTI A e B :

- VIETATO IL CALCIO AL VISO

- Quadrato da 5x5 a 6x6
- Due Round
- Round da 1 minuto, Pausa 30 secondi
- I bambini devono essere muniti di tutte le protezioni regolamentari

    FITA - Federazione Italiana Taekwondo


